2.28. Procedura postepowania w przypadku zachowan autodestrukcyjnych.

1. Kazdy pracownik szkoty niezwlocznie informuje psychologa lub pedagoga szkolnego, jezeli u ktoregokolwiek z uczniéw zauwazy przejaw
zachowania autodestrukcyjnego, np.:
- samouszkodzenia ciata
- zachowania wskazujacego na zaburzenia odzywiania
- celowe zachowania zwigzane z duzym ryzykiem fizycznym lub sytuacyjnym.
2. Psycholog/pedagog dyskretnie przeprowadza rozmowe z uczniem i doktadnie bada spraweg. W zaleznosci od oceny sytuacji, specjalista
roznicuje dalsze dziatania:
a) jezeli jest to drobna sprawa i/lub si¢ wyjasnita, po rozmowie z uczniem nie bgda podejmowane zadne dziatania. Ucznia zachgci si¢ aby
w przysztosci, kiedy bedzie odczuwat dyskomfort emocjonalny, skontaktowat si¢ z psychologiem szkolnym;
b) jezeli incydent zostanie uznany za powazny i wymaga dodatkowej interwencji, specjalista natychmiast kontaktuje si¢ telefonicznie z
rodzicem lub opiekunem ucznia i zawiadamia go o zaistnialej sytuacji. W miar¢ mozliwosci, uczen zostaje wczesniej zawiadomiony
o tej rozmowie ,a takze w niej uczestniczy.
- podczas rozmowy ustala si¢ forme i sposob udzielenia uczniowi adekwatnej pomocy, w tym instytucjach poza szkota;
- jezeli specjalista zaleca rodzicowi konsultacj¢ na zewnatrz szkoty (np. w poradni zdrowia psychicznego), po tygodniu kontaktuje si¢
z rodzicem, aby upewni¢ si¢, ze zostaly podjete kroki wcelu otrzymania pomocy przez dziecko. Zignorowanie przez
rodzica takiego zalecenia moze by¢ podstawa wszczgcia postgpowania sadowego w sprawie o zaniedbywanie dziecka.
- jezeli zdarzenie zostanie uznane za przypadek nagly lub kryzys zwiazany z bezposrednim zagrozeniem dla ucznia, np. deklarowanie
zamiaru samobojczego przez ucznia, specjalista w porozumieniu z dyrektorem szkoty konsultuje si¢ z oddzialem ratownictwa

medycznego i/lub prosi o interwencj¢ policji. Rodzica/opiekuna prawnego zawiadamia si¢ mozliwie jak najszybciej.



