
PROCEDURA PRACY PIELĘGNIARKI / HIGIENISTKI SZKOLNEJ W GABINECIE 
PROFILAKTYKI I POMOCY PRZEDLEKARSKIEJ 

(opracowanie własne NZOZ „Szkol-Med” na okoliczność pracy w placówkach szkolnych na terenie 
Siemianowic Śląskich) 

 
 
 

1. Uczniowie wchodzą do gabinetu pojedynczo. 
 
2. Po wejściu do gabinetu uczeń dezynfekuje ręce pod nadzorem pielęgniarki. 
 
3. Zaleca się zachować odległość między uczniem a pielęgniarką 1,5m. 
 
4. Gdy uczeń lub inny pracownik szkoły,rodzic wchodzi do gabinetu - pielęgniarka zakłada 
maseczę ochronną lub przyłbicę. 
 
5. Do bezpośredniego kontaktu z uczniem dodatkowo zakłada rękawiczki jednorazowe. 
 
6. Każdy uczeńzgłaszjący się do gabinetu z powodu złego samopoczucia ma mierzoną temperaturę 
termometrem bezdotykowym. 
 
7. W przypadku podejrzenia infekcji Sars-Cov-2 (temp. 38 stopni, kaszel, duszności, osłabienie) 

• zabezpieczamy się dodatkowo zakładając fartuch flizelinowy, maseczkę, rękawiczki, 
przyłbicę. 

• uczeń powinien założyć maseczkę ochronną na usta i nos 
• powiadamiamy Dyrekcję Szkoły, która stosuje procedury szkolne 
• do czasu przybycia rodzica dziecko pozostaje w izolatorium 

 
8. Jeżeli gabinet profilaktyki i pomocy przedlekarskiej jest jednocześnie izolatorium, wówczas do 
momentu odbioru dziecka przez rodzica nie przyjmuje się innych uczniów. 
 
9. Po opuszczeniu gabinetu przez ucznia pomieszczenie powinno być zdezynfekowane i 
przewietrzone. 
 
10. W czasie realizacjii swiadczeń profilaktycznych ( testy przesiewowe, czynne poradnictwo, 
przeglądy czystości) pielęgniarka oprócz rutynowej zasady higieny rąk stosuje środki ochrony 
osobistej jak w pkt. 7 
 
11. Zurzyte środki ochronne wyrzucamy do wyznaczonego w szkole pojemnika. 
 
12. Na czas pandemii do odwołania nie wykonuje się fluoryzacji zębów w szkole. 
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data i podpis pielęgniarki / higienistki                                                          podpis kierownika 


